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Normalerweise tummeln sich in den so genannten Ballkafigen in Wien viele Jugendliche. Seit Monaten miissen die jungen
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Drecksarbeit im All
Die Serien ,Moonbase 8“ und ,Star

Trek: Lower Decks“ schiefen Allerwelts-
helden in den Weltraum. Seite 14
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Zwischen Reflexion und Resignation

Die Corona-Pandemie zwingt zu massiven Einschrinkungen der sozialen Kontakte. Das trifft jeden - vor allem
aber auch Jugendliche. Was das fiir diese Gruppe bedeutet, erkliren zwei Expertinnen im TT-Gesprich.

Von Serdar Sahin

Wien - Die Corona-Pande-
mie hat alle Bevdlkerungs-
schichten getroffen. Im Fo-
kus stehen derzeit vor allem
und zu Recht dltere, verletzli-
che Menschen. Fiir sie ist das
Virus lebensbedrohlich. Fiir
eine andere Gruppe mag das
nicht in diesem AusmaR gel-
ten, doch auch sie leiden un-
ter harten, aber notwendigen
Malnahmen: Jugendliche.
Befragungen hitten ge-
zeigt, dass den Jugendlichen
am meisten fehlt, ihre Freun-
de sehen und sich frei bewe-
gen zu konnen, sagt Caroline
Culen, Psychologin und Ge-
schiftsfiihrerin der Osterrei-
chischen Liga fiir Kinder- und

Caroline Culen ist Geschafts-
fiihrerin der Liga fiir Kinder- und
- Jugendgesund-
heit. Zudem ist
sie Klinische und
Gesundheitspsy-

. chologin. foto: Kinderiga

Jugendgesundheit. Die feh-
lende Unabhéngigkeit vom
Elternhaus werde als groRe
Einschriankung wahrgenom-
men, konstatiert sie im Ge-
sprach mit der Tiroler Tages-
zeitung.

Essenzielle Entwicklungs-
aufgaben in der Adoleszenz
seien, sich mit Gleichaltrigen
zusammenzutun, die Eman-
zipation von den Eltern sowie
die Entwicklung der eigenen
Werte und Identitdt. ,Das
passiert jetzt wahrscheinlich
auf eine andere Art und Weise
—weniger tiber das physische
Zusammensein mit anderen
Gleichaltrigen, sondern in
den sozialen Netzwerken und
anderen digitalen Kanilen.
Diese Entwicklung ist nicht
unterbunden, sie ist vielleicht
verlangsamt.“

Studien im deutschspra-
chigen Raum hitten ergeben,
dass extrovertierte Jugendli-
che, also jene, die sozial aktiv
sind - in Sportvereine, Clubs
und auf Festivals gehen -,
massiv unter der Pandemie
leiden und 6fter depressive

Symptome aufweisen als in-
trovertierte Jugendliche, er-
klart Culen. Normalerweise
sei das umgekehrt. ,Jene, die
etwa unter Gruppendynami-
ken leiden, denen der Klas-
senverband Druck macht und
die deshalb gern zuhause sit-
zen, fithlen nun eine gewisse
Art von Entschleunigung und
Ruhe - und sie kénnen das
auch geniefen.”

Erstaunlich ist fiir Culen,
dass sich die Jugendlichen
im vergangenen Jahr im Gro-
Ben und Ganzen streng an die
Einschrankungen gehalten
haben - teilweise sogar stren-
ger als Erwachsene. Das sei
aus Gespréchen mit Familien
hervorgegangen. Der Grund:
»Am Anfang war es sicher aus
Angst. Es ist aber auch Ver-
antwortungsgefiihl der ilte-
ren Bevolkerung gegeniiber
vorhanden.“

Normalerweise bringe man
mit Jugend viel mehr unge-
stiimes und impulshaftes Ver-
halten in Verbindung. Dafiir,
dass die jugendliche Bevolke-
rung bisher nicht grof aufbe-

gehrt hat, hat die Psychologin
eine Hypothese: ,Es handelt
sich um eine Generation, die
prinzipiell ein sehr hohes Ma
an Reflexion aufweist.“

Teils dhnlich, aber aus ei-
nem anderen Blickwinkel
sieht das Ulrike Zartler, So-
ziologin an der Universitat
Wien. Die Jugend sei die Pha-
se des Ausprobierens und
des Aufstandes - das sei in
der jetzigen Situation beson-
ders schwierig, sagt sie. Junge
Menschen seien natiirlich di-
gital miteinander verbunden,
trotzdem ,gehort nicht zum
Jugendlichsein dazu, in ei-
ner Wohnung mit den Eltern
eingesperrt zu sein“. In Inter-
views habe sie bemerkt, dass
eine ,gewisse Resignation
eingetreten sei. Die Kontakt-
beschrankungen seien eine
groRe psychische Belastung.
»Viele Jugendliche haben kei-
nen reguldren Alltag, keinen
reguldren Schulbesuch.“

Viele der Stabilitdtsfaktoren
in ihrem Leben seien wegge-
fallen, befindet Zartler. Dass
Jugendliche nicht viel mehr

Wirbel machen, um auf ihre
Lage aufmerksam zu machen,
erklart die Soziologin damit,
»dass ohnehin alles sehr an-
strengend ist und man sich
nicht auch noch in groRere
Konflikte begeben mochte”.
Jugendliche wiirden aber
auch verstehen, dass die Co-
rona-Manahmen jetzt ein-
fach medizinisch notwendig
seien. Sowohl Culen als auch
Zartler weisen darauf hin,
dass es keine einheitliche, ho-
mogene Gruppe von Jugend-
lichen gibt.

»Wir haben Jugendliche, die
ihren schulischen Aufgaben
nachkommen, die Online-
Unterricht haben, die in die
Klassen integriert sind“, sagt
Zartler. ,Es gibt aber auch Ju-
gendliche, die zuhause ein-
fach herumhingen und gar
nichts zu tun haben, weil sie
zum Beispiel eine Lehrstelle
suchen und es sehr schwie-
rig ist, eine freie Stelle zu fin-
den.”

Diese Gruppe sei in der 6f-
fentlichen Wahrnehmung
nicht sichtbar, sagt die So-

ziologin. ,Es gibt aber auch
andere, die ebenfalls nicht
beriicksichtigt werden. Et-
wa jene, die beim Unterricht
nicht auftauchen - oder im
Kontakt mit der Schule kaum
mitmachen und sich véllig
zuriickziehen.“

Jugendliche hitten im ver-
gangenen Jahr sehr viel ver-
passt, sagt die Soziologin.
»Abschlussbille, Schulreisen
und Geburtstagsfeiern im
Freundeskreis sind wichtig
fiir ihre Entwicklung. Fiir Er-
wachsene mag das von auen
nur so aussehen, als wiirden
sie Partys feiern. Aber Party-
machen ist wichtig fiir Ju-
gendliche - soziale Interakti-
on ist ein wichtiger Teil dieser
Lebensphase.“

Ulrike Zartler ist Soziologin an der
Universitét Wien. Aktuell beschéf-
tigt sie sich mit
den Auswirkungen
der Pandemie auf
das Familienle-

ben. Foto: Uni Wien

Corona-Proteste alarmieren Verfassungsschutz

Gegner der Mafinahmen nehmen den ORF und die Impf-Kampagne ins Visier. Sogar von Staatsstreich war die Rede.

Wien - Am auffilligsten war,
dass am vergangenen Wo-
chenende in Wien 10.000
Menschen gegen die MaR-
nahmen zur Eindimmung
der Pandemie demonstriert
haben - und zwar ohne Mas-
ke oder Abstand. Vieles, was
sich im Hintergrund abspiel-
te, wird aber erst jetzt sicht-
bar: Der Verfassungsschutz
warnt in einem internen Pa-
pier davor, dass die Demons-
tranten auch den ORF und
dessen Kampagne fiir das
Impfen (,Osterreich impft*)
ins Visier nehmen konnten.
Damit aber nicht genug: Eine

Gruppe aus der Steiermark
soll sich gar Gedanken iiber
einen ,Staatsstreich“ ge-
macht haben - und dariiber,
Bundesprésident Alexander
Van der Bellen abzusetzen.

Fiir die kommenden Wo-
chenenden sind nach einem
Bericht des Kurier Demons-
trationen vor der ORF-Zentra-
le in Wien und vor Landesstu-
dios angedacht. Mitarbeiter
von Fernsehen und Radio
sollen ,friedlich, aber laut-
stark mit sehr vielen Unan-
nehmlichkeiten“ am Zugang
zur Arbeitsstelle gehindert
werden.

Bereits vergangene Woche
wurde beim ORF-Landesstu-
dio Burgenland ein Toten-
kopf, der aus Schutzmasken
bestand, gefunden. Die Po-
lizei hat daher die Uberwa-
chung der Einrichtungen des
OREF verstarkt.

Im Visier sind auch Wis-
senschafter, die in der Impf-
Kampagne auftreten. Der
ORF soll als ,Liigenpresse*
diffamiert werden — diese Be-
zeichnung hat antisemitische
Wurzeln und wird gerne von
Rechtsextremen verwendet.

Das Bundesamt fiir Verfas-
sungsschutz und Terroris-

musbekdmpfung warnt vor
einer ,gefahrlichen Zeit, in
der die Lage schnell kippen
kann“, berichten die Salzbur-
ger Nachrichten. Am Sams-
tag in einer Woche soll auch

Wien wieder Schauplatz einer
GroRdemo sein.

Gestern im Nationalrat kri-
tisierte der Griinen-Abgeord-
nete Georg Biirstmayr, dass
am vergangenen Wochenen-

de die Demonstranten ohne
Corona-Malnahmen mar-
schieren konnten. Linke Ge-
gendemonstranten hingegen
seien von der Polizei aber ein-
gekesselt worden.

Auch prominente Kopfe
aus der rechtsextremen Sze-
ne nutzten die Demonstra-
tion am Samstag. Gottfried
Kiissel war ebenso vertreten
wie Martin Sellner, der an der
Spitze der Identitdren steht.

Ebenfalls bei der Kundge-
bung gesehen wurden FPO-
Generalsekretdr Michael
Schnedlitz und Heinz-Chris-
tian Strache. (APA, TT)
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